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Конспект урока 
  

Предмет технология 

Класс 6 А 

Учитель Соколова Н.Б. 

Дата урока 20.05 

Тема урока Физиология питания. Культура питания. 

Основной вид учебной деятельности Урок закрепления знаний 

 

Ход урока 

I. Организационный этап. 

- Добрый день, девочки!  

Тема нашего урока «Физиология питания. Культура питания». Это урок закрепления и обобщения 

полученных знаний по кулинарии. 

 

II. Закрепление  и обобщение изученного 

 

Внимательно посмотрите фильм «Физиология питания» по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=rjIoL5hfNtA. Никаких отчетов присылать не нужно. Хорошего 

вам летнего отдыха! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rjIoL5hfNtA

