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Энерг.ценн
Выход (гр) Наименование блюда Цена ость, кКал

Завтрак
20гр Сыр Российский порц. 13,95 72
10гр Масло сливочное 3,75 75

150/20 Запеканка рисовая с творогом с молоком сгущенным 19,38 441,46
200/15гр Чай с сахаром 1,37 65
З0гр Хлеб городской 2,49 30,15
З0гр Булочка школьная 1,31 47,52
1шт, Яблоко свежее 17,71 130

Итого: 59,96 861,13

Заведующий производством

Ответственная по питанию

Ильинов А.Н.

Шитикова И.В.


